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MÅNEDSBREV FOR AKTIVITETSSKOLEN VETLAND 

April 2017          

Program for påsken er delt ut til påmeldte barn. 

 

Vi er mye ute nå som det er fint vær. Fint med et ekstra skift og en tynn jakke til midt på 

dagen, det er oftere varmere da, enn på morgenen.  

Barna utfordrer seg selv i gymsalen på onsdager og er ivrige "kokker" på torsdager. Gruppen 

er delt i to under matlaging. De har matlaging/frilek ute, annenhver torsdag.  

Svømming på fredager: Vi tar med de barna som har med seg svømmetøy. 

Noen fredager i måneden har vi bingo. Dette er en lærings-støttende matte-aktivitet. Barna 

sitter spent og følger med på hvilket tall som kommer. 

Aktivitetsplan for april med forbehold om endringer: 
      Mandag        Tirsdag      Onsdag     Torsdag     Fredag 

Kl. 1430-1530 

           Mat 

Kl. 1430-1530 

           Mat 

Kl. 1430-1530 

           Mat 

Kl. 1430-1530 

           Mat 

Kl. 1430-1530 

           Mat 

  Kl. 1500-1615 

     Leksetilbud 

   Kl. 1415-1530 

     Leksetilbud 

  

Kl. 14.30-16.00 

   Barnas dag 

Kl. 14.30-16.00 

   Forming 

Kl. 14.15-14.45 

      Samling 

Kl. 15.00-1600 

          Gym 

Kl. 14.30-1600 

         Matlaging 

Kl. 14.30-16.00 

   Svømming/  

Forskjellige          

brettspill 
 

     

MENY for april. 

 
Vi serverer agurk, paprika og tomat til noen av måltidene. 

Forbehold om endringer. Hvis barnet ikke liker maten, må egen matpakke medbringes.  

Det blir servert alternativ mat til barn med matallergier og fisk til de som ikke skal ha kjøtt. 

Meny  MAND. TIRSD. ONSD. TORSD. FRED. 

Uke 14 Tomatsuppe Rundstykker Grøt Toast Yoghurt/m 

frukt/nøtter 

Uke 15 Matpakke Matpakke Matpakke Stengt Stengt 

Uke 16 Stengt Rundstykker Kjøttboller 

m/mos 

Toast Overraskelse  

Uke 17 Omelett 

m/brød 

Pølsegryte Kylling spyd Toast Yoghurt/m 

frukt/nøtter 

 

Med vennlig hilsen AKS Vetland ved Aktivitetsskoleleder                             

Lisbet E. Ademaj                                                   
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